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RESUMO
A pesquisa teve como objetivos levantar as caracteristicas sociodemograficas dos pacientes atendidos em um hospital psiquiatrico que sdo
dependentes de alcool e outras drogas; identificar os estados de vulnerabilidade destes mesmos pacientes dependentes de alcool e outras
drogas; analisar os estados de vulnerabilidade junto a estes pacientes que sdo dependentes de dlcool e outras drogas. Tratou-se de um estudo
descritivo, de abordagem qualitativa, com uso de pesquisa documental como método de coleta de dados, utilizando-se a técnica de analise de
contetido para tratamento dos dados, respeitando a Resolug3o n° 196/96 Comité Nacional de Etica em Pesquisa. Os sujeitos sdo pacientes
internados em um hospital psiquiatrico, localizado no municipio do Rio de Janeiro, onde realizavam tratamento 15 dependentes de alcool e
outras drogas, atendidos no periodo de agosto 2012 a maio de 2013. A analise e discussdo dos resultados identificaram convivio com amigos
usuarios, relacionamento conturbado entre pais e filhos, falta de acompanhamento dos filhos por parte dos pais. Mostrou-se, dentro dos limites e
possibilidades, que o instrumento de pesquisa proporcionou, a sua situagao de vulnerabilidade individual e social. Com isso, concluiu-se que a
familia tem um papel fundamental no tratamento dos dependentes quimicos, pois se a mesma possui uma estrutura fragil, o dependente fica
mais vulneravel as influéncias. Portanto, os resultados obtidos com o estudo possibilitaram a apresentagdo das seguintes sugestdes: é necessario
elaborar programas de capacitagao para os profissionais, treinar profissionais para acompanhamento das familias, realizagdo de novas pesquisas
desenvolvendo estudos com os familiares de dependentes quimicos, visto que a familia é referenciada como alicerce do mesmo e divulgagdo dos
problemas relacionados ao tema, com a realizagdo de palestras. Além disso, pesquisas sobre o tema sao fundamentais, uma vez que este é
relevante cientificamente, com o intuito de serem elaboradas mais estratégias de prevengao.
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